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Csemegekukorica
Vetési idé: Aprilis 15-20 utén, mert a kukorica érzékeny a hidegre. Ha megjétt a j6 ldo, akkor a
kukoricat junius kézepéig barmikor elvethetitek.
Sortavolsag: 75-80 cm, hiszen nagyra fog néni a névény.
Tétavolsag: 25-35 cm. A magokat 3-5 cm mélyre vessétek! A vet6godérbe helyezzetek
1-1 magot, és a takaras utan tapossatok be, hogy a kukorica szemek jobban
érintkezzenek a talajjal.
Apolas: Vetés utan 6ntozzétek meg. A kukoricak elébukkanésaig 7-14 napot kell varni, a
koztiik |évé gyomokat ki kell hizgalni.
© A betakaritést akkor végezzétek, ha a kukorica,, bajusza”teljesen elszaradt és
barna szind.

Cukkini /

Vetési idé: Majus vége - junius eleje.
A fagyveszély elmuilta utan, ha a talaj hémérséklete elérte a 21-27 °C, mert magjai
nem csiraznak hivos talajba.
Sortavolsag: 90-120 cm, mert nagyon szeret,futni”a szara.

Totévolsag: 30 cm tavolsagra legyenek egymastdl, a magokat pedig 3 cm mélyen helyezziik a

talajba.
Apolas: A cukkini a teljes napfényt, és a j6 nedvességmegérz6 talajt kedveli,ezért sokat kell
ontozni.
© A cukkininek ugyanazon szaran, him - és nénemdi viragai vannak.

Virdgait méhek porozzak, ezért tiltessik viragok kozelébe.

Vetési id6: Marciustél aprilis elejéig vethet6, majd a fagyosszentek elmiilta utan palantazhaté ki.
Paléntanevelés: A magokat kettesével rakd bele 1-1 iires pl. tejf6l6s dobozba és tedd vilagos,
meleg helyre. Folyamatosan tartsd nedvesen a foldjét! Ha a novénykék mar elég
nagyok, akkor méjus kbzepén - végén kiiiltetheted 30-50 cm-re egymastol.
© A paradicsom nevelése nem bonyolult feladat, és ezzel a névénnyel megtanulha-
tod a palantanevelés fortélyait.

Levélsalata @

Vetési id6: Legkorabban februar végén-marcius elején vethetd.
Sortavolsag: 25-30 cm, 2 cm mélységben
Apolas: A saldta nem szereti a meleget, de fényre csirazik, igy a vetéskor sekélyen iiltesd a
talajba. Szereti a nedvességet, ezért tartsd foldjét nedvesen. Gyomlald rendszeresen!

© Ez a salata nem fejeket képez, hanem sok-sok levelet egymas mellett.

A Vesd Bele Magad Programot, a Fiatai Gazdak Magyarorszagi Szévetsége, az AGRYA gondozza.
Kiszerelte a Kesjar Flora Kft. Szolnok. Engedélyszam: 122/2004
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Vetésiid6: Februar-marcius, amikor mar 4-5 °C folé emelkedik a talaj homerseklete,

nehogy megféazzon.
Sortavolsag: 30 cm legyen , igy lesz ugyanis helye ahhoz, hogy szép nagyra néjon.
Tétavolsag: 1 méterre 25 szem magot vess el, és egyenként 3 cm mélyre helyezd el a féldben.
Apolas: A nagy meleget és vizhianyt egyiitt nem szereti a borsé. A kikelt magvetést miel6bb
kapaljuk meg, hogy a talaj felszine porhanyés, a levegét atereszté és a vizet befogadd
legyen.

Honapos retek

Vetési idé: Marciusban mar foldbe keriilhet, ekkor a talajhémérséklet mar megfelels.
Sortavolsag: Egymastol 20 cm-re legyenek a sorok és 2 cm mélyen a magok
Totavolsag: A retekmagok kozétt 5 cm tavolsagot kell tartani.
Apolas: Amikor kikeltek, kicsit ritkitani kell, hogy egyenletes, szép, kerek retkek fejlédjenek.
© Ha nem kap elég vizet, akkor megtdmadjak a féldibolhak és a guméja is megpuhul,
réadasul nagyon csip6s is lesz!

Sargarépa
Vetésiidé: A sargarépa magokat legkorabban marciusban és legkésébb junius végén vetheted el.
Sortavolsag: 25 cm elég lesz, hogy szépen néjenek a répatestek.
Tétavolsag: 4-5 cm elég és 3 cm mélyen legyenek a talajban a magok.
Apolas: Itt is fontos, hogy ritkitsd a sorokat kelés utan, hogy ne néjenek egymasba a répak
© A sérgarépa j6 baratja a voroshagyma, igy ha egyméas mellé keriilnek a veteményes-
kertben, egymas kartevéit elriasztjak.
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Véroshagyma =
Vetésiid6: Marcius kozepét6l egészen a kora nyari melegig.
Sortavolsag: 25-30 cm, azért, hogy a lombja is elférjen majd. Aimagok 3 cm mélyre keriiljenek.
Tétavolsag: 8-10 cm, igy szép nagy hagymakat tud teremni. '
Apolas: Az 6ntozést a vetéskor igényli, de késobb is érdemes ontézni, hogy jobban teremjen.
© A maérciusi vetésbél kora nyéarra lesz Gjhagyma, mert ugye nincs is finomabb, mint
egy szelet zsiros kenyér ujhagymaval.

Cékla

Vetési idé: Marcius kozepétdl, amikor mar melegszik az idé.
Sortavolsag: 40 cm sziikséges a sorok kozott és a szemek pedig 3 cm mélyen legyenek.
Tétavolsag: 15-20 cm mindenképp legyen, hogy szép kerekek legyenek a cékla guméi.
Apolas: Amikor a novénykék levelei elérik az 5 cm magassagot, kezdjétek el ritkitani a soro-
kat 15-20 cm tétavolsagra.
A vetéstdl szamitott 90-100 napra mér varhatjatok a cékla beérését.

© A juaniusi fogyasztashoz mar marciusban elkezdhetitek a vetést, és ezt szakaszosan
ismételve tehetitek egész augusztusig. [gy mindig friss céklat fogyaszthattok.



